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4to evento regional – AIC2025 

Economía y sociedad del cuidado: las cooperativas aportando al 
desarrollo sostenible para un futuro mejor en las Américas 

 
Del 24 al 27 de noviembre de 2025    

Instalaciones de la Ciudad del Saber 
Ciudad de Panamá - Panamá1 

 

Concept Note. Laboratorio 2: Cooperativismo y 
Cuidados – Experiencias, desafíos y compromisos 
para la acción 
Martes 25 de noviembre. 14:00 - 16:00  

Lugar: Ateneo, Ciudad del Saber 

 
 

Co-organizado por: 

 

 

1. Contexto  

El reconocimiento de los cuidados como un pilar esencial para el bienestar, la equidad y el desarrollo 
sostenible ha cobrado centralidad en la agenda global. En América Latina y el Caribe, los sistemas de 
cuidados se encuentran en proceso de fortalecimiento, enfrentando desafíos persistentes relacionados 
con la desigual distribución del trabajo doméstico y de cuidados no remunerado, la informalidad laboral y 
la sostenibilidad de los servicios destinados a personas dependientes. 

En ese sentido, los Estados miembros de la Comisión Económica para América Latina y el Caribe 
(CEPAL), reunidos en la XVI Conferencia Regional sobre la Mujer de América Latina y el Caribe, 
aprobaron el 15 de agosto de 2025 el Compromiso de Tlatelolco, que establece una década de acción 
(2025–2035) para acelerar el logro de la igualdad sustantiva de género y avanzar hacia una sociedad del 
cuidado, mediante transformaciones en los ámbitos político, económico, social, cultural y ambiental. 

 
1 https://aic2025americas.coop/events/economia-y-sociedad-del-cuidado/  

https://aic2025americas.coop/events/economia-y-sociedad-del-cuidado/
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El movimiento cooperativo tiene un papel estratégico en este proceso. Las cooperativas, por su 
naturaleza democrática, solidaria y centrada en las personas, han demostrado su potencial para ofrecer 
respuestas colectivas, sostenibles y de base comunitaria a las necesidades de cuidado. Esto se expresa 
tanto en la creación de cooperativas de cuidados —que generan empleo digno y servicios accesibles— 
como en la incorporación de una perspectiva de cuidados en la gestión interna de las organizaciones, 
promoviendo la conciliación entre la vida laboral y personal, la igualdad de género y la participación 
equitativa. 

En este marco, la Organización Internacional del Trabajo (OIT), ONU Mujeres y Cooperativas de las 
Américas coorganizan este taller como un espacio de intercambio, reflexión y acción en el marco del 4° 
Evento Regional de Cooperativas de las Américas. La actividad busca fortalecer las sinergias 
institucionales, visibilizar el aporte del cooperativismo a la sociedad del cuidado y promover compromisos 
concretos del sector cooperativo para avanzar hacia economías más justas, inclusivas y sostenibles. 

 

2. Objetivo general 

Promover el diálogo regional sobre los cuidados desde la perspectiva del cooperativismo, identificando 
avances, desafíos y oportunidades para fortalecer el rol de las cooperativas en la promoción del trabajo 
decente y la igualdad de género en este ámbito. 

 

3. Objetivos específicos 

1. Presentar el marco conceptual sobre cuidados y cooperativismo. 

2. Dar a conocer las acciones y herramientas impulsadas por OIT y ONU Mujeres en la región. 

3. Propiciar un espacio de intercambio participativo donde representantes cooperativos compartan 
experiencias, identifiquen iniciativas en curso y definan compromisos o propuestas de acción. 

 

4. Estructura y metodología (Duración total: 2 horas) 
4.1. Agenda 

 

HORA TEMÁTICA EXPONE 

14:00 – 
14:30 

Apertura y contextualización 

Presentación del contexto conceptual: 
economía del cuidado, trabajo decente, 
igualdad de género y rol del cooperativismo. 
Intervenciones de OIT, ONU Mujeres y 
Cooperativas de las Américas. 

Paula Arzadun, Responsable de educación, 
capacitación e investigación, Cooperativas 
de las Américas 

Paz Arancibia, Especialista en Igualdad de 
Género y No Discriminación, OIT 

Barbara Ortiz, ONU Mujeres 
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14:30 – 
15:15 

Panel de experiencias cooperativas 
Modera: Paula Arzadun, Responsable de 
educación, capacitación e investigación, 
Cooperativas de las Américas 

14:30 – 
14:45 

Cooperativa de cuidados en Guatemala 
 

Fabiola Rojas Tzarax, Coordinadora de 
Proyecto, TRASOL-SOCODEVI 

14:45 – 
15:00 

Cooperativa de Trabajo Cuidadores 
Domiciliarios de Mar del Plata Ltda. 

Andrea Larrubia, Presidenta de 
Cooperativa de Trabajo Cuidadores 
Domiciliarios de Mar del Plata Ltda, 
Argentina 

15:00 – 
15:15 

Intenciones de las cooperativas de las 
Américas para el fortalecimiento de la 
agenda regional de cuidados 

Modera: Paula Arzadun, Responsable de 
educación, capacitación e investigación, 
Cooperativas de las Américas 

15:15 – 
15:50 

Taller “El bienestar y cuidado que las 
cooperativas llevan en la práctica”: En el 
marco de la investigación regional sobre 
cuidados (OIT, ONU Mujeres, Cooperativas 
de las Américas) 

Dinamiza: Rosina Pérez, Consultora, ONU 
Mujeres 

15:50 – 
16:00 

Cierre y conclusiones 
Modera: Paula Arzadun, Responsable de 
educación, capacitación e investigación, 
Cooperativas de las Américas 

 

4.2. Orientaciones para ponentes 

14:30 – 15:15 Panel de experiencias cooperativas: dispondrá de 15 minutos para la presentación, que 
se sugiere que gire en torno a las siguientes dos preguntas 

1. ¿Cuáles han sido sus principales aprendizajes y desafíos? 

2. ¿Qué compromisos o estrategias consideran prioritarios para fortalecer el desarrollo, la 
sostenibilidad y la articulación de experiencias de cuidados en la región, en general, y de 
cooperativas de cuidados, en particular? 

 

5. Uso de presentaciones 

En caso de utilizar una presentación, enviar en formato pptx, o similar, y pdf a Paula Arzadun 
<paula.arzadun@aciamericas.coop> antes del 20/11. Salvo manifestación en contrario, se dará por 
otorgado el consentimiento para compartir la presentación con las personas asistentes al evento. 

 

mailto:paula.arzadun@aciamericas.coop

